SABATO 17 Febbraio dalle 14,30

Seminario Esperienziale
sulla conoscenza dei
cristalli e sul loro uso

in terapia

Relatori: Giorgio Bogni Gemmologo I.G.I.
Gianni Beccattini Terapista

Prima parte dalle ore 14,30 alle 16

Con L'aiuto del dott. Bogni sapremo come e
dove si formano i cristalli, come si trovano
e di quali di essi si hanno notizie fin dai
tempi pit antichi per i pit diversi utilizzi.
Nel 1993 Giorgio Bogni si laurea, a pieni
voti, in Scienze Geologiche presso 'Univer-
sita degli studi di Milano.Nel1995 conse-
gue il diploma di Gemmologo I.G.I. presso
l'Istituto Gemmologico Italiano di Milano.
Effettua consulenze e perizie su gemme e
campioni di minerali cristallizzati.

Seconda parte dalle ore 16 in avanti

Gianni Beccattini , esperto in varie disci-
pline (Fisioterapia, Shiatsu, cura con gem-
moderivati ed essenze, utilizzo del suono
delle campane tibetane e cristalloterapia)
ci spieghera quali cristalli utilizzare, come
farlo e per quali disturbi sono indicati.

Alla fine del seminario si potranno acqui-

stare i cristalli portati dal dott. Bogni, con

la certezza della loro provenienza e della
loro autenticita.

E' necessaria la preiscrizione

VENERDI' 23 Febbraio ore 20,45

Serata a ingresso libero

GANDHI

Quello che
é possibile a uno
é possibile a tutti

Il 30 Gennaio 1948 due colpi esplosi dalla
istola di un fanatico hindu uccidono
Gandhi. Nel mondo contemporaneo,
tormentato dalla violenza, i suoi ideali sono
sempre presenti nell'azione di chi crede
profondamente in un messaggio di pace,
armato soltanto di intelligenza e di fede
totale nell'amore universale e nella
non-violenza.

Relatore: Giuliano Ferrari
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MARTEDI' 9 Gennaio
dalle ore 19 alle 20 per 6 Martedi

YOGA DEL SOLE

Lo Yoga del Sole é trasformazione
E' un'esperienza e non un sapere
E' il raggiungimento di uno stato psicofisico e
non di una forma
Si propone la trasformazione profonda della
persona attraverso una pratica costante che
porti alla riscoperta di sé,
alla propria autenticitd.
Essere autentici porta alla realta ed alla gioia
Essere in armonia e collegati
al mondo spiritvale
La vita é gioiosa se ha un senso, se é
condivisa e tocca l'essenziale

Guidera il corso Luisa Infanti

E' NECESSARIA LA PREISCRIZIONE

LUNEDI' 5 Febbraio ore 20,45

IL PELLEGRINAGGIO
DELL'ANIMA

Spunti per una riflessione sui passaggi
nell'evoluzione della coscienza

Relatore: Tiziano Tamussi

Conferenza a Ingresso Libero

MARTEDI' 16 Gennaio ore 20,45

Serata, a ingresso libero,
di presentazione

ENNEAGRAMMA

Un viaggio alla scoperta
di sé e degli altri

rasformare gli ostacoli interni in spinte
Trasf li ostacoli int t
per la crescita e il cambiamento

Relatori: Mirella Bordignon, Giovanni D'Aulerio

A SEGUIRE
SAB. 27 Gennaio 9,30/12,30 - 14,30/18
DOM. 28 Gennaio 9,30/13,30

Corso Base di
ENNEAGRAMMA

obiettivi del corso:

- offrire ai partecipanti uno strumento per
la conoscenza della propria personalita e
proposte di crescita globale della persona.
- dare un contributo, efficace e creativo, per
una migliore comprensione degli altri e pro-
muovere rapporti interpersonali segnati dal
rispetto e dall'accoglienza della diversita
- facilitare lo scambio di esperienze tra i
partecipanti, favorire una migliore
collaborazione in famiglia e sul lavoro.

Preiscrizione necessaria
entro Domenica 21 Gennaio
max 25 partecipanti
Nell'intervallo si pranzerd insieme

condividendo quanto portato di vegetariano e
di bevande non alcooliche dai partecipanti .

SABATO 20 Gennaio ore 15

Serata, a ingresso libero,
di presentazione delle

COSTELLAZIONI
FAMILIARI E
SISTEMICHE

Relatfrice: dott. Cristina Fara, biologa

Con ['epressione "Costellazioni Familiari e Si-
stemiche" si intende alludere a qualsiasi grup-
po umano stabile a partire dalla famiglia. Il
Dott. Bert Hellinger, psicoterapeuta tedesco
di fama internazionale, ha scoperto e messo in
atto un metodo che consente di svelare le
dinamiche nascoste all'interno della famiglia
o di un contesto sociale, facendo quindi
emergere le origini del conflitto.

Con le Costelzioni Familiari é possibile tro-
vare una soluzione ai conflitti nella coppia
o nella famiglia, le separazioni e i divorzi, i
rapporti fra genitori e figli, le adozioni,
le perdite dolorose, le morti precoci,
le situzioni spiacevoli che si ripetono
ciclicamente.

Alla fine della serata si raccoglieranno
le iscrizioni per il corso sulle
Costellazioni Familiari che si terrd in
data da concordare con i partecipanti



