
Evento organizzato da I Ricostruttori nella Preghiera 

 

YOGA 
presentazione e approfondimento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal respiro del corpo 

     al respiro dello spirito 
 

 

Domenica 3 ottobre 2021 

Dalle ore 10 alle 12 

Palmento San Basilio – I Ricostruttori 

Via Grotte Nicodemo 15  

95017 – Piedimonte Etneo 
 

L’evento è a numero chiuso 

Chiamare per prenotazione 
Giovanna Lo Monaco insegnante yoga – Anna Arrigoni fisioterapista 

                       328 3254385                                           349 5366363 


